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Formular zur Beantragung eines P-Seminars . -

P-Seminar
im Fach Sport

Lehrkraft: Dominik Burkard Leitfach: Sport

Projektthema: Sport bringt Menschen zusammen — die soziale Funktion des Sports

Inhalte und Methoden der allgemeinen Studien- und Berufsorientierung:
Assessmentcenter-Training bei Herrn Merz (AOK)

Hochschulinformationstage (HIT) - Wiirzburg

Vortrag zu Alternativen zum Studium (Auslandsaufenthalt, Bufdi, FSJ, etc.)

Einfiihrung in das Recherche-System der Agentur fiir Arbeit (Hr. Fandrich?, SW)

Zielsetzung des Projekts, Begriindung des Themas:

Nachdem die Corona-Pandemie den Sport und dariiber hinaus die sozialen Kontakte im letzten Jahr 2020 sehr eingeschrankt
hat, soll es Ziel dieses Seminars sein, durch kleine sportliche Projekte Menschen wieder zusammen zu bringen. Dabei sollen
Gruppierungen mit eingebunden werden, die im letzten ,Corona-Jahr 2020 besonders unter sozialer Isolation gelitten
haben. Das kénnen dltere Menschen sein, oder aber auch Menschen mit Behinderung oder Kinder mit Férderbedarf. Schon
waren evtl. Sportstunden fiir jung und alt, in denen z. B. auch (Grund-)Schiler mit Senioren gemeinsam Sport treiben und
aktiv werden. Oder kleine integrative Projekte mit behinderten Menschen und Kindern, die sowohl fiir die Behinderten, als
auch fur (unsere) Schiler eine Bereicherung sein konnen.

Die konkreten Projekte sollen sich aus dem Seminar entwickeln. Fiir die Umsetzung ist eine Zusammenarbeit mit anderen
Schulen (z. B. Férderschule) oder anderen Einrichtungen (z. B. Seniorenheimen, Lebenshilfe) denkbar. Die Idee beinhaltet

auch einen facheribergreifenden Aspekt zum Fach Religion.

Zeitplan im Uberblick:

11/1 - Berufsorientierung
Individuelle Recherche zu den einzelnen Berufsfeldern

Exkursionen in Kleingruppen

11/2 - Hinfihrung zum Thema (evtl. Besuch von Seniorenheimen oder Grund-/Férderschulen)
Einteilung der Arbeitsgruppen und Arbeit in den Kleingruppen

Erstellen von Konzepten und Zeitplanen

12/1 - Durchfiihrung der Projekte (evtl. teilweise schon in 11/2)

Auswertung und Nachbereitung

Erstellen einer Prasentation und Abgabe der Projektberichte

Folgende auBerschullschen Kontakte sollen im Verlauf des Seminars gekniipft werden:
z. B. Seniorenheime, Grundschule, Forderschule, Lebenshilfe Hassberge

gef. weitere Bemerkungen zum geplanten Verlauf des Seminars:
Zeitliche und inhaltliche Verschiebungen kénnen in den einzelnen Halbjahren je nach Fortgang der Planungen auftreten!




